
København og Nordsjælland er 
caffe latte-land 
 
54 procent af københavnerne bruger 
mælk i deres kaffe. Det viser en ny 
undersøgelse om danskernes 
kaffevaner fra FDB Analyse. 
 
Måske er der en grund til, at Jylland har fået 
tilnavnet ’det mørke’. Det er i hvert fald den farve 
fleste jyder foretrækker, når det kommer til deres 
kaffe. Kun 17 procent af nordjyderne bruger mælk 
i kaffen, mens tallet er 21 procent for 
sønderjyderne og 27 procent for vestjyderne. 
 
Krydser man Storebælt, kører man ind i det 
lysebrune ’kaffesegment’. 39 procent af 
sjællænderne, 48 procent af nordsjællænderne og 
54 procent af københavnerne foretrækker at 
drikke deres kaffe med mælk.   
 
Peter Skafte, der er bestyrelsesformand i 
Brancheforeningen for Kaffe og The, tror, at 
mælke-skellet mellem Jylland og Sjælland først 
og fremmest skyldes cafémiljøet. 
 
”Cafémiljøet på Sjælland er anderledes, end det er 
i Jylland. Især i København finder man flere 
caféer. Og på caféerne, ved vi, at det er kaffetyper 
som caffe latte og cappucino, der er populære. Jeg 
kan forestille mig, at mange tager denne café-
mentalitet med, når de drikke kaffe hjemme og 
derfor og bruger mælk i kaffen hjemme,” siger 
Peter Skafte. 
 
 Næsten halvdelen de danske kvinder spæder 
kaffen op med mælk. Mens det er hver fjerde 
mand, der gør det. 
 
Kaffeanalysen er lavet af FDB Analyse. 
Undersøgelsen omfatter 1009 respondenter 
  
 
Faktaboks: 
 
Det bruger vi også i kaffen 

• 10 procent bruger sukker 
• 7 procent bruger sødemiddel 
• 2 procent bruger fløde 
• 1 procent bruger sirup 

 
Kilde FDB Analyse 
 
 
 
 


